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SKELADNIKI:

sweet chilli: cukier, woda, czerwone chilli, czosnek, sol, skrobia kukurydziana
modyfikowana, kwas octowy

ponzu: woda, ocet destylowany, kwas: E330, glukoza, sok cytrynowy, sok z limonki,
sok pomarahczowy, olej z pomaranczy, aromat (woda, skrobia modyfikowana, olej
kokosowy, kwas E330, substancje konserwujace E211, barwnik E102

s0s orzechowy: orzeszki ziemne, sos aojiso, woda, sol, cukier, ocet ryzowy, sos
sojowy, sok z imbiru, kolendra, ponzu

SOs sojowy: woda, ziarno soi, pszenica, sol

SOS ao0jiso: sos sojowy, cukier, syrop kukurydziany, ocet destylowany, sol, ekstrakt z
bonita, wzmacniacz smaku E621, pachnotka zwyczajna

kimchi base: woda, sél, czosnek, syrop glukozowo-fruktozowy, cukier, jabtko,
wzmachiacz smaku E621, ocet, pomarancze, czerwona papryka, marynowane
warzywa (szczypiorek, kapusta chinska, sol), ekstrakt z Bonity - ryby, esktrakt z
katamarnic - mieczaki, hydrolizat biatka soi, regulator kwasowosci E330, imbir,
wodorosty morskie listownica japonska, substancja zageszczajaca E415, regulator
kwasowosci E363, barwnik E160

spicy mayo: majonez, kimchi base, sok z limonki, miéd wielokwiatowy

shichimi togarashi: chilli, skorka pomaranczowa, imbir, sezam czarny, pieprz
syczuanski

ocet ryzowy: woda, alkohol, ocet, ryz, sdl

sok z imbiru: imbir, woda, sol, kwas: kwas octowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, wzmachiacz smaku: glutaminian sodu, substancije stodzace: aspartam,
sacharynian sodu, sukraloza, substancja konserwujgca: sorbian potasu, barwniki:
antocyjany

kabayaki: cukier, sos sojowy, woda, skrobia, barwnik E150d, ocet destylowany,
wyciag z drozdzy, substancja konserwujgca E211

ryz: cukier, sél, ocet ryzowy

syrop cukrowy: cukier, woda

sos sriracha hot chilli: chilli, syrop cukrowy, sél, czosnek, woda, wzmacniacz smaku
E621, stabilizator E415, regulator kwasowosci (E260, E330), substancja
konserwujgca E202,

majonez: olej rzepakowy, ocet spirytusowy, pasteryzowane zéttko jaja, przyprawy
(zawiera gorczyce), sol, naturalny aromat, przeciwutleniacz E385, sos sriracha hot
chilli

tempura: maka pszenna, sél, czosnek, maka ryzowa, papryka, regulator kwasowosci
(E500b), woda

sake: woda, ryz, drozdze

sos do nigiri: sos sojowy, sake, mirin, sok z limonki, sos aojiso,

mirin: woda, ocet 30%, drozdze ryzowe, syrop maltozowy, ekstrakt z limetki
oshinko: biata rzodkiew, woda, sol, sorbinian potasu, kwas cytrynowy, kwas jabtkowy,
kwas octowy, glutaminian monosodowy, aspartam, ryboflawina

kanpyo: tykwa, woda, syrop stodowy z jeczmienia, cukier, sos sojowy, mirin, barwnik
(karmel), s6l, wzmacniacz smaku (glutaminian sodu)

wasabi: chrzan w proszku, gorczyca, skrobia kukurydziana, kwas cytrynowy, barwniki
E102, E133



imbir r6zowy: imbir, woda, sdl, kwas: kwas octowy, regulator kwasowo$ci: kwas
cytrynowy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, substancje stodzace: aspartam,
sacharynian sodu, sukraloza, substancja konserwujgca: sorbian potasu, barwniki:
antocyjany

imbir biaty: imbir, woda, sdl, kwas: kwas octowy, regulator kwasowo$ci: kwas
cytrynowy, wzmachiacz smaku: glutaminian sodu, substancje stodzace: aspartam,
sacharynian sodu, sukraloza, substancja konserwujgca: sorbian potasu

glony wakame: glony morskie wakame

glony goma wakame: wodorosty morskie, nasiona sezamu, czarny grzyb, chilli,
olej z nasion sezamu, cukier, sol, wysokofruktozowy syrop kukurydziany,
ocet, sos sojowy, barwniki (tartazyna, btekit brylantowy)

nori: algi nori

prazone migdaty: migdaty, cukier, sol

serek taciate sSmietankowy: serek smietankowy, biatko mleka, sél

tofu: soja, woda, koagulant (chlorek wapnia, chlorek magnezu)

marynowane tofu: tofu, sos do nigiri

inari sushi: smazone tofu (SOJA, olej sojowy i rzepakowy), woda, cukier, sos
sojowy (soja, magka PSZENNA, sdl, woda, cukier, subst. stodzgca:
rebaudiozyd (stewia), wzmacniacz smaku: inozynian disodowy), wino ryzowe
(ryz klejacy, ryz, stéd ryzowy, glukoza, alkohol), wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, inozynian disodowy, guanylan disodowy

sos rybny: sardeli, sél, cukier

sos ostrygowy: ekstrakt z ostrygi, sos sojowy, woda, cukier, sol, skrobia
modyfikowana, skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci E575, substancja
konserwujgca E211

pasta tom yum: sol, cukier, olej z ziarna soi, trawa cytrynowa, wspomagacze
smaku E621, regulator kwasowosci E330, puder chilli, pasta tamaryndowa,
szalotka, czosnek, galanga, sok z limonki

pasta tamaryndowa: tamarynd, woda

S0S mango jalapeno:

pasta z ryby maslanej: ryba maslana, majonez, spicy mayo, czerwona
cebula, papryczka chilli, pomidory suszone, por, pieprz czarny

pomidory suszone: pomidory suszone, olej rzepakowy, mieszanka ziot,
przyprawy

prazona cebula: cebula, olej palmowy

dressing hot sushi: por, marchewka, oshinko, majonez, sos srirache hot chilli
prazone bataty: bataty, tempura, frytura

frytura: olej palmowy

PRZYSTAWKI:
a) edamame: zielona soja, sol, schichimi togarashi



b) pierozki gyoza: maka pszenna, skrobia kukurydziana, proszek ryzowy, gluten,
sol
i)  z kurczakiem: kurczak, por, sos sojowy, sos srirache hot chilli, sos
aojiso, kolendra, papryczka chilli, czosnek, imbir, marchewka, sok z
limonki, sweet chilli, sezam, sos orzechowy
i)  z krewetkami: krewetki,por, marchewka, sos srirache hot chilli,
czosnek, imbir, sos aojiso, sos sojowy, sezam, sweet chilli, papryczka
chilli, sok z limonki, kolendra, sos orzechowy
iii)  z wotowing: wotowina, grzyby shitake, por, sezam, czerwona cebula,
marchewka, czosnek, imbir, papryczka chilli, pieprz, sél, sos sojowy,
schichimi togarashi, natka pietruszki, sweet chilli, sos sriracha hot
chilli, sos orzechowy
iv)  vege: cukinia, marchewka, por, boczniaki, pieczarki, czosnek, imbir,
kolendra, pietruszka, sweet chilli, papryczka chilli, sezam, sos sojowy,
sos sriracha hot chilli

c) tempura mix: krewetka, kalmar, tosos, ryba maslana, halibut, tempura, olej
rzepakowy, sezam, sweet chilli, ryz, kabayaki, spicy mayo

d) tempura krewetki: krewetka, tempura, olej rzepakowy, sezam, sweet chilli, ryz,
kabayaki, spicy mayo

e) tatar tosos: tosos, sake, sos sojowy, tobiko, por, sos srirache hot chilli, sambal
oelek

f) tatar tuhczyk: tunczyk, sake, sos sojowy, tobiko, por, sos srirache hot chilli, sambal
oelek

g) sashimi: tosos, tuhczyk, ryba maslana, krewetki, tobiko, ogorek, rzodkiewka
marynowana, sos do nigiri, goma wakame, sezam, pieprz gérski, schichimi togarashi,
S0S sojowy

SALATKI:
a) wakame: glony wakame, ogorek, oshinko, sezam, sos sojowy, imbir, czosnek,
sol, cukier, ocet ryzowy
b) goma wakame: glony goma wakame, kietki, sezam, sos orzechowy
c) kimchi: por, czosnek, imbir, kapusta, sezam, kietki, ocet ryzowy, kimchi base,
sos srirache hot chilli, papryczki chilli, schichimi togaraschi, jabtko,
marchewka, sos ostrygowy, sos rybny, papryczka farmers heart, sol, cukier

ZUPY:
a) miso wakame: marynowane tofu, grzyby shitake, wakame, woda, sezam, por,
kietki, marchewka, pasta miso, sos sojowy, sos srirache hot chilli
b) miso z fososiem: marynowane tofu, grzyby shitake, wakame, toso$, woda,
sezam, por, kiefki,
c) tajska: mleko kokosowe, krewetki, paluszek krabowy, goma wakame, sezam,
ryz, marchewka, sok z limonki, woda, kietki, pasta tom yum, cukier

HOSOMAK:



ogorek: nori, ryz, ogérek, wasabi, sezam, imbir

b) avocado: nori, ryz, awokado, sezam, wasabi, imbir

¢) kanpyo: nori, ryz, kanpyo, sezam, wasabi, imbir

d) oshinko: nori, ryz, oshinko, sezam, wasabi, imbir

e) fosos: nori, ryz, tosos, wasabi, imbir

f) krewetka: nori, ryz, krewetka, wasabi, imbir, spicy mayo, por

g) tunczyk: nori, ryz, tuhczyk, por, wasabi, imbir

h) wegorz: nori, ryz, wegorz, prazone migdaty, kabayaki, sezam, wasabi

FUTOMAK:

a) vege: nori, ryz, serek faciate Smietankowy/majonez, oshinko, kanpyo, ogoérek,
awokado, papryka, sezam, inari sushi

b) tosos philadelphia: nori, ryz, serek taciate smietankowy, oshinko, awokado,
ogorek, tosos

c) krewetka: nori, ryz, serek taciate Smietankowy, papryka czerwona, kanpyo,
ogorek, krewetka

d) toso$ grillowany: nori, ryz, serek taciate Smietankowy, ogérek, kanpyo, tosos
grillowany, kabayaki, sezam

e) maslana grillowana: nori, ryz, serek faciate Smietankowy, kanpyo, oshinko,
maslana grillowana, ogérek, kabayaki, sezam, pieprz gorski

f) toso$ grillowany/melon: nori, ryz, ogorek, toso$ grillowany, melon/mango,
kabayaki, sezam

g) tunczyk: nori, ryz, spicy mayo, oshinko, por, ogérek, tunczyk

h) wegorz: nori, ryz, ogérek, wegorz, kanpyo, awokado, kabayaki, prazone
migdaty

i) kalmar w tempurze: nori, ryz, kalmar w tempurze, ogorek, oshinko, por, sweet
chilli

j) krewetka w tempurze: nori, ryz, krewetki w tempurze, tobiko, por, majonez,
ogoérek, oshinko

k) tatartoso$: nori, ryz, tatar z tososia, ogorek

1)

tatar tunczyk: nori, ryz, tatar z tunczyka, ogérek

m) krab soft shell: nori, ryz, krab w mgce ziemniaczanej lub z jednej strony w

tempurze, oshinko, por, spicy mayo

NIGIRI:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

vege: ryz, awokado, nori, imbir, wasabi, kanpyo, oshinko

tosos: ryz, toso$, sos do nigiri, imbir, wasabi,

krewetka: ryz, krewetka, limonka, wasabi, imbir

maslana: ryz, ryba maslana, sos do nigiri, pieprz gorski, wasabi, imbir
tunczyk: ryz, tunczyk, sos do nigiri, spicy mayo, wasabi, imbir, por
wegorz: ryz, wegorz, sos do nigiri, kabayaki, sezam, wasabi, imbir

URAMAK:

a)
b)

vege: nori, ryz, serek taciate $mietankowy/majonez, sezam, arase masago
pasta ryba maslana: nori, ryz, pasta z ryby maslanej, prazona cebula, sweet
chilli, kabayaki, wasabi, imbir



tosos: nori, ryz, serek, ogérek, awokado, tosos, sezam, wasabi, imbir

d) tunczyk: nori, ryz, tunczyk, ogérek, oshinko, por, spicy mayo, schichimi
togaraschi, wasabi, imbir
e) krewetka w tempurze: nori, ryz, krewetka w tempurze, spicy mayo, ogorek,
oshinko, sezam, sweet chilli, wasabi, imbir
f) wegorz/krewetka w tempurze: nori, ryz, krewetka w tempurze, wegorz,
ogorek, majonez, awokado, kabayaki, prazone migdaty, wasabi, imbir
g) california roll: nori, ryz, awokado, ogorek, majonez*, paluszek krabowy,
wasabi, imbir
i) sezam: sezam
i) kawior: kawior
iii) toso$: tosos, sos do nigiri
iv)  krewetka: krewetka, sos do nigiri
v)  tunczyk: tuhczyk, sos do nigiri
SPECJALY:
a) futomak tatar tempura: nori, ryz, tempura, tatar z tososia, wasabi, imbir
b) chumaki unagi tempura: nori, ryz, tempura, wegorz, spicy mayo, kanpyo, por,
prazone migdaty, kabayaki, sweet chilli, wasabi, imbir
c) chumaki salmon tempura: nori, ryz, tempura, tosos, serek faciaty
Smietankowy, awokado, kanpyo, sweet chilli, wasabi, imbir
d) uramak z tatarem z tunczyka: nori, ryz, awokado, ptatki czosnku, sweet chilli,
spicy mayo, papryczka chilli, kolendra, wasabi
e) wulkan: nori, ryz, krewetka w tempurze, serek taciaty $mietankowy, ogorek,
zapiekany mix owocow morza: paluszek krabowy, krewetka, kalmar, fosos,
ryba maslana, mayo; kabayaki, sweet chilli, kabayaki, sezam, wasabi, imbir
f) hot sushi: nori, ryz, paluszek krabowy, serek taciaty Smietankowy,
melon/mango, kanpyo, dressing hot sushi, sweet chilli, sezam, kabayaki,
prazone bataty
i) fosos: tosos
i) ryba maslana: ryba maslana
iii)  wegorz: prazone migdaty
iv)  krewetka: krewetka
HERBATY:
a) jasminowa: sencha, kwiat jasminu, aromat
b) prazony ryz:
c) sen merlina: gunpow der china, cytryna kandyzowana, papaya, stonecznik, kwiat
granatu, aromat
d) genmalcha japan style: sencha, ziarenka prazonego brgzowego ryzu
e) wisniowa: sencha, hibiskus, ptatki ré6zy, aromat
f) roibos naturalny superior: roibos naturalny superior
g) smak gtogowa:
h) herbata czerwona pu erh: Pu Erh, rodzynki, pomarahcza kandyzowana, hibiskus,

ptatki rozy, stonecznik, malina liofilizat, pomarancza liofilizat, aromat



